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” Vi vil fred her til lands 
Sankte Hans, sankte Hans 
Den kan vindes, hvor hjerterne aldrig bli'r tvivlende kolde” 
(fra ”Midsommervisen”, som synges ved bålene 23. juni) 

 
I skæret fra de knitrende flammer i bålet ved Sankt Hans, samles mennesker på 
kryds og tværs omkring bålet og fællessangen. I det fri, under åben himmel, lyder 
ønsket fra Midsommervisen: ”Vi vil fred her til lands…..” 
Fred er ikke en selvfølge på hverken nationalt eller personligt plan. Min egen erfaring 
er at naturen som pilgrims- og vandrerute kan lede en godt på vej i livet. Jeg håber 
derfor at du må opleve fred på de stier, som du går på gennem sommeren og 
efteråret. 
 
Pilgrim Danmark er en forening med flere forskellige medlemsgrupper. 
Medlemmerne repræsenterer lokale pilgrimsgrupper og nationale pilgrimsgrupper, 
der har kontakter over hele landet. Andre medlemmer er vandreruter, som gerne vil 
gøre opmærksom på deres stier som gode og vigtige veje. Undervejs på livets 
pilgrimsvandring kan det være godt med et hvil eller en retræte fra hverdagen. 
Derfor er også en række retrætesteder også med i fællesskabet i Pilgrim Danmark 
 
I efteråret finder en række vigtige begivenheder sted. Sæt allerede  nu kryds i 
kalenderen 
 
 

Indhold: 
- Pilgrimmens dag søndag den 20. september 2025 
- Pilgrimsfordybelse på Ådalen retræte, 17-20. september 
- Nordisk Pilgrimsseminar i Haslev , den 9-13. november 2026 
- Pilgrim Danmark er kommet på Facebook 
- Muslingeskallen – et pilgrimssymbol  
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Pilgrimmens dag søndag den 20. september 2025 
Vi håber i Pilgrim Danmark at flest mulige af vores medlemsforeninger vil arrangere 
en lokal pilgrimsvandring på denne dag. Dermed kan vi opnå mere presseomtale af 
vores vandringer, så flere kommer til at kende disse. 
 
I lighed med 2025 har vi valgt søndagen tæt på FN’s internationale Fredsdag.   
I kan vælge FN-temaet for jeres tur,  
eller I kan vælge helt et andet tema, som passer ind i jeres vandring. 
FN har valgt dette års tema:  ”Climate Action for Peace” *)      
 
Hvis klimaforandringerne ikke takles effektivt, vil freden uundgåelig trues.  
Naturkatastrofer  fortrænger tre gange flere mennesker end konflikter gør!  De 
tvinger millioner til at forlade deres hjem og søge sikkerhed andetsteds! De globale 
udfordringer betyder, at vi må tænke nyt og samarbejde. Finde de løsninger, der kan 
forandre samfundet lokalt og globalt hen imod en bæredygtig verden i fred og 
balance. 
 
Når I har lagt jer fast på startsted, så send jeres oplysninger om tid, sted og en 
reklameflyer for jeres arrangement til: Formand Christian Kjær Bjerre, e-mail: 
CHKB@km.dk. Så vil det blive lagt på www.pilgrimdanmark.dk og oprettet som 
aktivitetet på Pilgrim Danmarks Facebookside. 
 
Eksempel på aktivitet 20. september: 
 
Roskilde stift: Kom med til temadag om Skaberværket  
Roskilde Stift - med biskop Ulla Thorbjørn Hansen og Grøn Kirke i spidsen - indbyder 
traditionen tro til en temadag om Skabelse og Natur søndag den 20. september 
2026. 
Dagen starter med en pilgrimsvandring, der går fra Trekroner Kirke til Roskilde 
Domkirke via det smukke fjordområde øst Roskilde. Turen er cirka 14 kilometer og 
ledes af Solveig Ståhl-Nielsen og Elizabeth Knox-Seith, stiftets to pilgrimspræster. 
Fra klokken 13 vil der være forskellige workshops og paneldebatter - bl.a. en 
workshop om Frans af Assisi, som i år fejrer 800 år. Denne workshop ledes af 
sognepræst og musiker Mikkel Wale, der fornylig trådte i Frans’ fodspor som pilgrim i 
Italien. 
I Biskoppens Have vil der være mulighed for at få friskpresset æblesaft og mødes 
omkring forskellige boder, herunder aktiviteter for børn. 
Klokken 17 slutter dagen med Skabelses-gudstjeneste i Domkirken.  
Detaljeret program følger og vil kunne ses på Roskilde Stifts hjemmeside: 
http://roskildestift.dk/skabervaerk  
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Pilgrimsfordybelse på Ådalen retræte, 17-20. september 
Pilgrimspræst Christian Kjær Bjerre inviterer til fordybelsesdage, hvor  
”Pilgrimsliv” er i fokus.  Hvad betyder ”Pilgrim” for dig og hvilke pilgrimstanker skal 
fylde i din hverdag? 
 

Med udgangspunkt i aktuelle pilgrimsimpulser 
fra Sverige, Tyskland og Danmark inviteres til 
pilgrimsdage med stilhed, samtale og 
pilgrimsvandring fordyber vi os i, hvad det vil sige 
at være pilgrim i dag. Der er både mulighed for 
fordybelse og enkelte pilgrimsvandringer. Prisen 
er 2950 kr.  
Overnatning sker på Ådalen retræte ved Randers. 

Læs mere: her  
 

Nordisk Pilgrimsseminar i Haslev, den 9-13. november 2026 
PILGRIM DANMARK afholder Nordisk Pilgrimsseminar på 
EMMAUS – Pilgrimshuset i Haslev i dagene 9. – 13. 
november.  
Seminaret er delt op i to moduler og du kan vælge at 
deltage i ét eller begge moduler.:  
Pilgrimsliv i en forandringstid (9-11. november) 
Pilgrimslivets kilder (11.-13. november) 
 
Pilgrim Danmark ønsker, sammen med andre nordiske 
pilgrimsfællesskaber, at være med til at styrke pilgrimslivet 
som en dagligdags livs- og trospraksis. 
Alle med interesse for pilgrimslivet, inviteres til at deltage, 
uanset erfaring og religiøst ståsted. Nordisk 
pilgrimsseminar er et åbent samtale– og praksisforum, hvor alle kan deltage. 
Vi har sammensat et varieret program med elementer af både teori og praksis og 
seminaret er opdelt i to moduler, så det er muligt at deltage i ét eller to moduler… 
 
I løbet af dagene vil der være flere workshops, oplæg og paneldebat. Et par af 
workshops er bl.a. Pilgrims Walk for Future, Langtursvandring, Pilgrimsvandring for 
unge. Torsdag vil der være en morgenpilgrimsvandring ved solopgang i Skovtårnet 
(skovtårnet kan anes i baggrunde på forsidefotoet). Torsdag afholdes også en større 
paneldebat under temaet ”Pilgrimsbevægelsens fremtid i Norden”. Der vil undervejs 
være en række oplæg, som både kan inspirere erfarne pilgrimme og alle som skal til 
at snøre vandrestøvlerne for første gang. 
Du kan læse programmet mere om seminaret her: 
https://www.pilgrimdanmark.dk/uf/120000_129999/124512/9baea14e0fca665d047e0d349e530a3d.pdf  
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Pilgrim Danmark er kommet på Facebook 
Bestyrelsen har besluttet at gøre Pilgrim Danmarks aktiviteter mere synlige på de 
sociale medier. Der er derfor blevet oprettet en Facebookside for foreningen. På 
siden vil der ligge de begivenheder som Pilgrim Danmark står bag. Det er fx Nordisk 
pilgrimsseminar i Haslev i november og det årlige årsmøde. Vi håber at mange af jer 
vil benytte siden og dele aktiviteterne Pilgrim Danmark står for. 
Siden er som udgangspunkt ikke tiltænkt som et debatforum. Vi henviser til øvrige 
pilgrims- og vandringssider på nettet for debat. 
Vi håber at I tager godt imod siden – og at I flittigt deler begivenhederne derfra. 
I kan finde siden her: https://www.facebook.com/PilgrimDanmark/  
 

Muslingeskallen – et pilgrimssymbol 
Muslingeskallen er oprindelig et symbol på at have 
pilgrimsvandret fra sit hjem til Finisterre (verdens ende). I 
middelalderen tog pilgrimsvandrere en muslingeskal med 
hjem, som bevis på, at have vandret til Apostlen Jakobs grav i 
Santiago de Compostella. I dag har mange en muslingeskal på 
rygsækken, som tegn på, at man er på pilgrimsvandring. 
Pilgrimsvandrere på Den danske Pilgrimsrute møder 
muslingeskallen i bronze ved flere kirker på ruten. Her kan 
nævnes at der er en muslingeskal både i Hirtshals, hvor pilgrimsruten starter i Jylland og 
ved Sct. Maria Kirken i Helsingør, hvor pilgrimsruten på Sjælland starter. 
Muslingskallerne nedstøbes i et samarbejde mellem lokale kirker og Foreningen af danske 
Santiagopilgrimme. De sidste to muslingeskaller er nedlagt ved Varde Kirke, der ligger på 
Drivvejen og Øster Nykirke, der ligger på Den danske Pilgrimsrute. 
Gitte Holtze skriver således om mødet med muslingeskallen: “Jeg knælede ned mod de våde 
brosten. Viborg Domkirke, smagte alligevel lidt af Hærvej, for lige her foran kirken med  de 
mægtige spir var en af de skæve sten pillet op og erstattet af en en sten med en gylden musling.” 
Så kig efter muslingeskallen rundt omkring i landet, når du vandrer og læg også mærke til 
de blå skilte med en gul muslingeskal, som viser vej på Den danske Pilgrimsrute. 
(tekst af: Hanna Vestenaa, bestyrelsesmedlem i Pilgrim Danmark og Foreningen af danske 
Santiagopilgrimme) 
 
 

Med disse indtryk ønskes alle en velsignet sommer og et godt efterår! 

 
Christian Kjær Bjerre  
Pilgrimspræst 
Formand for Pilgrim Danmark   
+45 3030 8831     
CHKB@KM.DK 
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